Y

A ENJOY OUR FOOD WITH
(600D CONSCIENCE

y o000 0O ‘..f..............................................
[} 1Y ;

g

Clarion Hotel skal vaere en baerekraftig hotellkjede. Et ledd i dette
arbeidet er a servere sunne og baerekraftige matvarer til vare gjester.
Clarion gnsker a bruke.sin stemme til a pavirke.

7 % “* CLARION HOTEL ER PALMEOLJEFRITT

t , Ettersporselen etter palmeolje agker betydelig globalt, og ferer til
/‘ avskoging av regnskog for a gi plass til sterre og flere
R —— - palmeoljeplantasjer. Denne avskogingen har skapt betydelige

' utfordringer knyttet til klimagassutslipp, dyreliv og menneskerettigheter.

PKOLOG!
Vi serverer et bredt utvalg av gkologiske produkter pa vare buffeter.
@kologisk mat er dyrket uten kunstgjodsel, sproytemidler og
genmodifiserte organismer.
. MER FRUKT 0G GRENT

Over 80 % av oss spiser mindre frukt og grent enn det som anbefales

. hver dag. Mer frukt og gront reduserer faren for blant annet kreft og
hjerte- og karsykdommer og det er bra for miljget. 1 kilo storfekjott gir

75 ganger mer klimagassutslipp en 1 kilo poteter.

MINDRE KJOTT
|'gjennomsnitt spiser vi nesten dobbelt sa mye som vi bar. For mye radt
kjott kan fare til en rekke sykdommer. | tillegg star dyr til matproduksjon
star for like mye utslipp som hele verdens transportnaering. Nar flere folk
vil ha mer kjott, hugges regnskogen for a gi plass til beitemarker.

RODLISTA
| samarbeid med WWF og Dyrevernalliansen har vi utviklet en radliste
som inneholder mat du ikke vil finne hos oss; Gaselever, scampi og
truede fiskearter. Dette er fordl vi ikke gnsker & servere mat som bidrar
til dyremishandling, utryddlng eller miljgodeleggelser.
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